
ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
Т О М С КО Й   О БЛ АС Т И

РАС П О РЯ Ж Е Н И Е

08.11.2011 г. Томск № 549

О профилактике суицидального поведения
несовершеннолетних

С целью реализации комплекса  мер,  направленных на  совершенствование
деятельности  в  сфере  профилактики  суицидального  поведения  среди
несовершеннолетних на территории Томской области:
   1.Руководителям  областных  государственных  бюджетных  учреждений
здравоохранения:

1) назначить в лечебно-профилактических учреждениях лиц, ответственных
за  организацию  медико-психологического  сопровождения  несовершеннолетних,
совершивших суицидальную попытку;

Срок – 10.11.2011;
2)  при поступлении (обращении) в лечебно-профилактические учреждения

за  медицинской  помощью  несовершеннолетнего,  совершившего  суицидальную
попытку, направлять в Департамент здравоохранения Томской области в течение  3-
х  дней  информацию  по  форме  в  соответствии  с  приложением  1  к  настоящему
распоряжению и по  электронной почте rubeykina  @  dzato  .  tomsk  .  ru;

Срок – постоянно;
3)  обеспечить  проведение  консультации  врачом-психотерапевтом  (врачом-

психиатром)  для  определения  плана  дальнейшего  сопровождения  всем
несовершеннолетним, совершившим суицидальную попытку;

Срок – постоянно;
4)  предоставлять  информацию  о  завершенном  суициде  в  районную

Комиссию  по  делам  несовершеннолетних  для  проведения  служебного
расследования  и  предоставлять  результаты  служебного  расследования  в
Департамент здравоохранения Томской области по форме и  электронной почте
rubeykina  @  dzato  .  tomsk  .  ru;

Срок – постоянно;
5) проводить ежемесячный анализ случаев суицидов несовершеннолетних и

предоставлять  информацию  в  Департамент  здравоохранения  Томской  области  в
соответствии с приложением 2 настоящего распоряжения в срок до 5 числа месяца,
следующего  за  отчетным,  в  установленном  порядке  и  по   электронной  почте
rubeykina  @  dzato  .  tomsk  .  ru.

Срок – постоянно.
2.  Начальнику  ОГБУЗ  «Бюро  судебно-медицинской  экспертизы  Томской

области»  В.М.Воробьеву,  в  случае  завершенного  суицида  несовершеннолетнего,
информировать  в  течение  3-х  дней  после  установления  диагноза  Департамент
здравоохранения  Томской  области  в  установленном  порядке  и  по  электронной
почте rubeykina  @  dzato  .  tomsk  .  ru.

Срок – постоянно.
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      3.  Главному  специалисту  –  главному  педиатру  Департамента
здравоохранения Томской области С.В. Рубейкиной:

1) уведомлять о каждом случае завершенного суицида областную Комиссию
по делам несовершеннолетних и лечебно-профилактические учреждения по месту
жительства несовершеннолетнего;

Срок – постоянно;
     2)  проводить  ежеквартальный  анализ  суицидальных  тенденций
несовершеннолетних  в  Томской  области,  представлять  результаты  анализа  в
областную Комиссию по  делам несовершеннолетних в  срок до  5  числа  месяца,
следующего за отчетным.

Срок – постоянно.
4. Рекомендовать начальнику управления здравоохранения администрации

Города  Томска  (С.М.Андреев)  и  главным  врачам  муниципальных  учреждений
здравоохранения Томской области:

1)  обеспечить назначение  (назначить)  в  лечебно-профилактических
учреждениях  лиц,  ответственных  за  организацию  медико-психологического
сопровождения несовершеннолетних, совершивших суицидальную попытку;

Срок – 10.11.2011;
2) при поступлении (обращении) в лечебно-профилактические учреждения

за  медицинской  помощью  несовершеннолетнего,  совершившего  суицидальную
попытку,   обеспечить  направление  (направить)  в  Департамент  здравоохранения
Томской  области  в  течение  3-х  дней  информацию  по  форме  в  соответствии  с
приложением  1  к  настоящему  распоряжению  и  по   электронной  почте
rubeykina  @  dzato  .  tomsk  .  ru;

Срок – постоянно;
3)  обеспечить  проведение  консультации  врачом-психотерапевтом  (врачом-

психиатром)  для  определения  плана  дальнейшего  сопровождения  всем
несовершеннолетним, совершившим суицидальную попытку;

Срок – постоянно;
4)  обеспечить  передачу  (предоставлять)  информации  о  завершенном

суициде  председателю  (ответственному  секретарю)  в  районную  (городскую)
Комиссию  по  делам  несовершеннолетних  для  проведения  служебного
расследования  и  предоставлять  результаты  служебного  расследования  в
Департамент здравоохранения Томской области по форме и  электронной почте
rubeykina  @  dzato  .  tomsk  .  ru;

Срок – постоянно;
5)   обеспечить  проведение  (проводить)  ежемесячного  анализа  случаев

суицидов  несовершеннолетних  и  предоставлять  информацию  в  Департамент
здравоохранения  Томской  области  в  соответствии  с  приложением 2  настоящего
распоряжения в срок до 5 числа месяца, следующего за отчетным, в установленном
порядке и по  электронной почте rubeykina  @  dzato  .  tomsk  .  ru.

Срок – постоянно.
5.  Контроль  исполнения   настоящего  распоряжения  возложить  на

заместителя  начальника  департамента  по  лечебно-профилактической   работе
Тимошину Е.Л.

  И.о. начальника департамента                                                                          И.А.Деев

 С.В. Рубейкина
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                                                                                                                                                                                                    Приложение № 1
к распоряжению Департамента здравоохранения

Томской области 
от «  » ноября 2011 г. №___

     
Информация о случае суицида несовершеннолетнего

ФИО несовершеннолетнего Дата 
рождения

Адрес Время и место 
суицидальной 
попытки

Способ 
суицидальной 
попытки

Лицо, 
обнаружившее 
несовершеннолет
него в ходе 
суицидальной 
попытки

Лицо, 
сопровождающее 
несовершеннолетне
го в лечебно-
профилактическое 
учреждение

Дата поступления
в лечебно-
профилактичес-
кое учреждение

Диагноз

1 2 3 4 5 6 7 8 9



                                                                                                                                                                                                                          Приложение № 2
к распоряжению Департамента здравоохранения

Томской области 
 

от «  » ноября 2011 г. №________

Информация о суицидах несовершеннолетних за 20___ год

1 январь феврал
ь

март апрель май июнь июль август сентябрь октябрь ноябрь декабрь Итого

Общее число детей и подростков, 
совершивших суициды (чел.)
Из них:
в возрасте до 7 лет
в возрасте от 7 до 10 лет
в возрасте от 10 до 14 лет
в возрасте от 15 лет
в возрасте от 16 лет
в возрасте от 17 лет
в возрасте от 18 лет
женского пола 
мужского пола 
В том числе 
дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения 
родителей
дети с ограниченными возможностями здоровья
дети из неблагополучных семей
дети из числа малочисленных коренных 
народностей
дети, принадлежащие к определенным 
субкультурам  (эмо, готы и др.)
несовершеннолетние беременные девушки
подростки, освободившиеся из воспитательных 
колоний, специальных учебно-воспитательных 
учреждений закрытого типа
в состоянии алкогольного или наркотического 
опьянения
в связи с конфессиональной принадлежностью 



(по религиозным мотивам)
Совместный суицид
два или более несовершеннолетних
несовершеннолетний совместно со взрослым
Несовершеннолетние, пострадавшие от 
жестокого обращения
в семье
в детском учреждении
от иных преступлений
Причины суицидов
семейные конфликты
жестокое обращение и насилие в семье
конфликты со сверстниками
наличие личностных проблем, замкнутость, 
психическое заболевание
наличие аддиктивного поведения (наркотики, 
алкоголь и т.п.)
демонстративное поведение с суицидальными 
намерениями, повлекшие за собой смерть 
(демонстративный суицид)
другие причины (указать)
Регистрация попыток совершения 
самоубийства (незавершенные суициды)
число зарегистрированных попыток суицида
число детей, получивших серьезные травмы в 
результате попытки суицида
помощь, оказываемая детям и подросткам, 
пережившим попытку суицида
причины суицидального поведения 
(перечислить)
помощь, оказываемая семьям пережившим 
попытку суицида  ребенка
предложения о развитии системы мер 
профилактики суицидов на областном уровне, в 
том числе законодательных
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